Union Générale des Vietnamiens du Rhone (UGVR)
UGVR est une association loi 1901. Elle est affiliée a I’'Union Générale des Vietnamiens de France
Ho1 Nguoi Viét Nam Tai Phap - Chi hg1 Rhone-Lyon
38 rue Sainte Genevieve 69006 Lyon
Tél: +(33)6 95 03 10 99 ; Mail: ugvr@laposte.net; Web: http://ugvr.org/ugvr

UGVR ANIME UN ATELIER DE CUISINE VIETNAMIENNE -

LE PHO GA (SOUPE HANOIENNE DE PATES DE RIZ AU POULET)
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UGVR PHU TRACH HUONG DAN CACH NAU MON PHO GA HA NOI

Asian Kitchen by Japan Touch (organisateur
d’événements asiatiques depuis 24 ans dont Japan
Touch et Japan Touch Haru, Asiexpo Events) a
proposé, le samedi 14 octobre 2023, dans I’atelier de
cuisine asiatique Les Petites Cantines, 155 avenue
Félix Faure, 69003 Lyon, le fameux phé ga (soupe
hanoienne de pates de riz au poulet).

Les participants sont venus dans le but d’apprendre a
concocter ce plat a coté de Mme Phung Kim
TRAN, I’épouse du Président de I’Union Générale des
Vietnamiens du Rhone (UGVR). Ils ont ensuite
dégusté ce met populaire dans une ambiance
conviviale.

Le ph&¢ gaest une spécialité originale, hautement
appréciée a Hanoi. Sa douce saveur, provenant d’un
bon bouillon de poulet fait maison et son parfum
d’échalotes et de gingembre grillés vont séduire vos
papilles.

Les principaux ingrédients sont un poulet et des pates
de riz. Le tout est accompagné d’un peu de citron vert,
de poivre, d’oignons émincés, de ciboulette et de
coriandre.

Née a Hanoi, Phung Kim est passionnée par les
langues, la lecture, les voyages et la gastronomie. A
chaque fois qu’elle retourne dans sa ville natale, tous
ses sens s’ éveillent. Les odeurs de la ville, des bols de
soupe de pho ga ou d’autres mets délicieux restent a
jamais dans sa mémoire.

Evénements from 14 octobre - 18 novembre - Asian Kitchen

Ngay 14 thang 10 nam 2023, tai dia chi Les Petites
Cantines, 155 avenue Félix Faure, quan 3 Lyon, Asian
Kitchen by Japan Touch (nha t6 churc cac su kién A chau
tir 24 nam qua, trong d6 phai ké dén Japan Touch, Japan
Touch Haru, Asiexpo Events) da chon phé ga Ha Néi cho
budi huéng dan ché bién mén an Viét Nam.

Duéi su hudng dan ctia 6 TRAN Phung Kim, ngudi tham
gia da cung nhau nau moén phd ga va sau d6 thuong thuc

mén an trong bau khong khi than thién va coi mo.
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Phé ga 1a mgt trong nhitng mén an dac sdc ctia Ha Nai,
dugc thuc khach trong va ngoai nudc danh gia cao. Huong
vi dam da cua nudc dung dugce niu tir ga tuoi hoa véi
huong thom cua hanh tim, girng nudng chinh phuc thuc
khich khé tinh nhét.

Ngoai nguyén liéu chinh 1a ga tuoi va banh phd, can c6
chanh, hat ti€u, hanh tay, hanh 14 va rau thom.

Sinh ra & Ha Noi, niém dam mé 16n cua Phung Kim la
am thuc, ngdn ngit va du lich. Mdi khi ¢6 dip vé tham qué
huong, nhiing gidc quan cua cd duong nhu dugc danh
thire. Khong khi ctia thanh phd, mui huong ctia bat phd ga
noéng hoi hay cta nhiéu mén ngon Ha thanh khac ludn
song lai trong tAm tri co.
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